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ถอดรหัสความส ําเร ็จธ ุรก ิจฉายเด ี่ยวในย ุคด ิจ ิทัล ฉบับสมบูรณ  2025

วุธ: เฮ คุณ! เคยได ย ินคําวา Solopreneur ไหม? มันคืออะไร ท ําไมใคร ๆ ก ็พ ูดถ ึงย ุคน้ี 2025

แลวธ ุรก ิจฉายเด ี่ยวมันจะร ุงจร ิงเหรอ?

คุณ: โอ ย พ ี่วุธ ผมไม เคยได ย ินเลยครับ ท ําคนเด ียวได จร ิงเหรอ ผมเห ็นใคร ๆ ก ็ต องม ีท ีม

ต องม ีเง ินท ุน ต องม ีพันธม ิตรทัง้น้ัน

วุธ: น่ีแหละไงพ ี่ถ ึงบอกวามันนาสนใจ โอเค เด ี ๋ยวพ ี่เลาให ฟังนะ ม ีเร ื่องราวมาแชร จาก

ประสบการณ ของคนท ี่เม ื่อ 5 ปีท ี่แลวเคยเป็นหน ุมนอยไร เง ินท ุน และไม ม ีท ีม ท ําท ุกอย างเอง

ไม ร ูจะเร ิ่มไง แต ตอนน้ีกลับกลายเป็น Solopreneur ตัวจร ิงไปแลว

คุณ: โห คงไม ใชเวทมนตร ใชมัย้พ ี่? มันเป็นไปได จร ิงเหรอ?

วุธ: พ ี่ก ็แอบสงสัยเหม ือนกัน ตอนแรกคิดวา "จะท ําอะไรได ในเม ื่อไม ม ีเง ินท ุน ไม ม ีคนชวย?"

แต ส ุดท ายเขากลับคนพบวา “ฝึกฝนสก ิลส ําคัญก ็พอ ไม ต องเก งท ุกอย าง” ก ็สามารถเร ิ่มธ ุรก ิจ

One Person Business แบบน้ีได 

คุณ: ฟังด ูเหม ือนนิยาย! แลวเขาเจอทางสวางได ไงอะ?

วุธ: เขาเลาวา ไม ม ีใครบอกเขาเร ื่องน้ีมาก อน เลยต องลองผ ิดลองถ ูก จนในท ี่ส ุดจับทางได 

ตอนน้ีเลยตัง้ใจเขียนคูม ือให คนอ ื่น ๆ ท ี่อยากท ํา Digital business แบบฉายเด ี่ยว หร ือท ี่เร ียก

วา Solopreneur โดยไม ต องเส ียเวลาแบบเขา

คุณ: ฟังแลวนาสนใจมากพ ี่! แต คงอ านยาวแน ๆ เลย

วุธ: บอกตรง ๆ เลยวา “ขอม ูลน้ียาวมาก ใชเวลาอ านประมาณ 10-15 นาท ี” แต คุมคา

แนนอน เพราะเขาลงแรงเขียนไวแบบละเอ ียดย ิบเลย
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คุณ: ได ครับ ผมอยากอ านเลย แลวมันม ีเน้ือหาอะไรบาง พอจะบอกได มัย้?

วุธ: ถ าพร อมแลวก ็ลุยกันได เลย! เพราะเน้ือหาทัง้หมดน่ีคือการ “ถอดรหัสความส ําเร ็จธ ุรก ิจ

ฉายเด ี่ยวในย ุคด ิจ ิทัล” ฉบับสมบูรณ ปี 2025 น่ีแหละ

คุณ: ห ูย งัน้ผมขอตัวไปโซโล-ก อนนะพ ี่ หวังวาหลังจบ 10-15 นาท ีน้ีจะจับทางธ ุรก ิจฉาย

เด ี่ยวได บาง

วุธ: โซโล! ชอบคําน้ันนะคุณ (หัวเราะ) เอาละ อย ารอชา ไปอ านกันเลย แลวเด ี ๋ยวถ าม ีขอ

สงสัย คอยมาคุยกับพ ี่ได ตลอด!

คุณ: ได เลยพ ี่วุธ ขอตัวไปเปิดโลก Solopreneur ก อนนะครับ!

การเต ิบโตขึน้ของ Solopreneur ทัว่โลก

วุธ: คุณครับ ผมไปส ืบหาขอม ูลมาเร ื่อง Solopreneur เน่ีย คุณเคยได ย ินไหมวามันโตขึน้ทั่ว

โลกเลยนะ?

คุณ: โห ยังไม เคยได ย ินละเอ ียด ๆ เลยพ ี่วุธ เทรนด มันด ีขนาดน้ันเลยเหรอ?

วุธ: ด ีมากเลยครับ ขนาดท ี่ม ีรายงานจาก Intuit QuickBooks บอกวาธ ุรก ิจท ี่ไม ม ีพนักงานใน

สหรัฐฯ เพ ิ่มขึน้จาก 76% ในปี 1997 เป็น 84% ในปี 2020 และ แนวโนมยังส ูงขึน้ในปี 2024

ด วยนะ

คุณ: โอ โห ฟังแลวนาสนใจมาก แลวเขาวาเหต ุผลอะไรบางละท ี่ท ําให คนหันมาท ําธ ุรก ิจ

เด ี่ยวกันเยอะขนาดน้ี?
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1.  ท ําให คนเร ิ่มหาอาชีพเสร ิมมากขึน้การระบาดของโควิด

2. ม ี  กับ  ท ี่ท ําให  Solopreneur ท ํางานง ายขึน้เทคโนโลย ีใหม  ๆ AI

3. ผ ูคนเร ิ่มแสวงหา  หร ือความสมด ุลระหวางงานกับชีวิต และอยากม ี

อ ิสระในการท ํางานมากขึน้

Work-Life Balance

 นาสนใจอะพ ี่ ผมวาใครท ี่อยากเร ิ่มต นเป็น Solopreneur คงต องด ูขอม ูลน้ีเป็นแรง

บันดาลใจได เลย

คุณ:

 ใชเลยครับ ผมเช่ือวาคนท ี่คลิกเขามาอ านก ็นาจะสนใจ และอยากเร ิ่มเป็น Solopreneur

เหม ือนกัน งัน้เราเขาส ูเน้ือหากันเลยด ีกวา

วุธ:

 เย ี่ยม! แต ผมเห ็นพ ี่วุธเขียนวา  น่ี

นา

คุณ: “ขอม ูลน้ียาวหนอย ใชเวลาอ านประมาณ 10-15 นาท ี”

 (หัวเราะเบา ๆ) ก ็จร ิงนะครับ คุณพร อมไหมละ? เพราะผมจะเลาแบบจัดเต ็มเลยวา

 และมันต างจากนักธ ุรก ิจทัว่ไปยังไง

วุธ:

Solopreneur คืออะไร

 โอเคพ ี่วุธ ผมจะเตร ียมน้ําเตร ียมขนมมาน่ังอ านยาว ๆ เลย พร อมลุยแลว!คุณ:

 เจ ง! งัน้มาด ูกันเลยวาธ ุรก ิจฉายเด ี่ยวในย ุคด ิจ ิทัล 2025 มันจะม ีอะไรบาง!วุธ:

Solopreneur ต างจากนักธ ุรก ิจทัว่ไปอย างไร?

วุธ: คุณ เคยได ย ินคําวา Solopreneur มาก อนไหม? หลายคนบอกวาคือธ ุรก ิจท ี่ “ฉายเด ี่ยว”

ในย ุคด ิจ ิทัล แต จร ิง ๆ แลวมันต างจากนักธ ุรก ิจทัว่ไปยังไงนะ?

 อ ืม… เท าท ี่เคยได ย ินก ็คือคนท ําธ ุรก ิจคนเด ียว ไม จ างพนักงานประจ ําใชร ึเปลาพ ี่?คุณ:

วุธ: ม ีหลายอย างเลยครับ
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วุธ: ใชเลยครับ Solopreneur คือเจ าของธ ุรก ิจท ี่เร ิ่มต นและด ําเนินธ ุรก ิจด วยตัวคนเด ียว

โดยอาศัยเทคโนโลย ีและระบบต าง ๆ ชวยท ํางานแทน ไม จ ําเป็นต องจ างพนักงานประจ ํา

บางท ีอาจจะจ าง Freelance หร ือ Part-time เป็นครัง้คราวก ็ได 

 เออ มันก ็ต างจากนักธ ุรก ิจทัว่ไปแคท ําคนเด ียวเองเหรอ?คุณ:

  ก ็ประมาณน้ันแหละครับ จะบอกวาต างชัด ๆ ก ็ตรง  น่ีแหละ จร ิง

ๆ มันก ็คือการท ําธ ุรก ิจอ ีกร ูปแบบหน่ึง ท ี่ผสมผสานระหวาง  กับ 

 เพ ื่อให เราสามารถบร ิหารจัดการเองได 

วุธ: (หัวเราะ) “ท ําคนเด ียว”

เทคโนโลย ี ระบบ

Automation

 โห ฟังด ูเท ด ีเนอะพ ี่ แบบขับเคล่ือนธ ุรก ิจด วยตัวเอง แต วาแลวมันม ีลักษณะอะไรท ี่นา

สนใจอ ีกบาง?

คุณ:

 ม ีหลายอย างเลยครับ ลองมาด ูกันเป็นขอ ๆวุธ:

1. ไม ได เป็นลูกจ าง แต เป็นเจ าของเป็นเจ าของธ ุรก ิจอย างเต ็มร ูปแบบ 

2. เนนสร างตัวตนให คนร ูจักในนามเราคนเด ียวม ี Personal Branding 

3. เนนสร างระบบ Automation เพ ื่อให ธ ุรก ิจเด ินต อไปได  แม เจ าของจะไม ท ํางานตลอด

24 ชม.

4.  ปรับใชซอฟต แวร หร ือแพลตฟอร มต าง ๆ ให เป็น

ประโยชน 

ใชเทคโนโลย ีและเคร ื่องม ือด ิจ ิทัล

5.  ท ํางานครัง้เด ียวหร ือท ําระบบไว แลว

ได เง ินต อเน่ือง

เนนสร างส ินคาท ี่สร างเง ินแบบ Passive Income

 โห นาสนใจมากเลยพ ี่ น่ีมันเหม ือนพวก Youtuber หร ือ Creator ท ี่ท ําคอร สออนไลน ไรง ี้

ปาว?

คุณ:

 ถ ูกต องครับ คนท ี่ท ําคอนเทนต ออนไลน จนสร างรายได จาก Ads, สปอนเซอร  หร ือขาย

คอร สสารพัดอย างก ็ถ ือเป็น Solopreneur ได เหม ือนกัน ขอแคเราท ําธ ุรก ิจเองคนเด ียว ใช

เทคโนโลย ีเป็นหลัก และสร างรายได แบบ  ก ็เขาขายแลว

วุธ:

“ท ํานอยได มาก”
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คุณ: ฟังแลวอยากลองเร ิ่มบางเลยพ ี่วุธ

วุธ: เย ี่ยมเลย! เด ี ๋ยวพ ี่ม ีเน้ือหาอ ีกเพ ียบท ี่จะชวยแนะนําวาถ าอยากเป็น Solopreneur ต องเร ิ่ม

ยังไงบาง คุณลองตามอ านด ูแลวถ าม ีอะไรไม เขาใจก ็มาถามพ ี่ได ตลอดนะ!

ความแตกต างจาก Entrepreneur ทัว่ไป

วุธ: คุณครับ พอเราคุยกันเร ื่อง Solopreneur กับนักธ ุรก ิจทัว่ไปแลวเน่ีย คุณพอเห ็นภาพชัด

ขึน้ไหมวามันต างกันยังไง?

คุณ: ก ็เร ิ่มเห ็นแลวพ ี่ แต นึกไม คอยออกวาต างแบบละเอ ียด ๆ ยังไงนะ

วุธ: ได เลย เด ี ๋ยวพ ี่สร ุปให ฟังเป็นขอ ๆ เปร ียบเท ียบกันชัด ๆ เลย ระหวาง Solopreneur กับ

Entrepreneur ทัว่ไปนะ

Solopreneur

1. เนนการสร างระบบ Automation เพ ื่อให ธ ุรก ิจรันด วยตัวเองเท าท ี่จะท ําได 

2. ท ํางานคนเด ียว หร ือจ าง Freelance เป็นครัง้คราว

3. ใชเง ินลงท ุนต ํ่า ไม ต องม ีท ีมใหญหร ือระบบอลังการ

4. โครงสร างย ืดหย ุน ไม ม ีกฎระเบียบซับซอน

5. เนนคุณภาพชีวิตและอ ิสรภาพ อยากท ํางานตอนไหน ท ี่ไหนก ็ได 

6. สามารถท ํางานจากท ี่ไหนก ็ได  ขอแคม ีโนตบุกและอ ินเทอร เน็ต
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1.  สเกลอัพไว จ างท ีมเยอะเนนการขยายธ ุรก ิจใหญ

2.  ม ีท ีมงานด ูแลส วนต าง ๆจ างพนักงานประจ ํา

3.  เพราะม ีโครงสร างหลายช้ันต องการการลงท ุนส ูง

4.  แผนกต าง ๆ เป็นระบบม ีโครงสร างองคกรชัดเจน

5.  เป็นเปาหมายหลักเนนการเต ิบโตของบร ิษัท

6.  เพ ื่อรองรับการบร ิหารจัดการมักต องม ี office หร ือหนาร าน

 โอ โห พอเท ียบกันแบบน้ีชัดเจนเลยนะพ ี่ ผมวาคนสายชิลล ๆ เหม ือนผม ด ูเหมาะกับการ

เป็น Solopreneur เนอะ

คุณ:

 (หัวเราะ) ใชครับ คนท ี่รักอ ิสระ หร ือไม อยากปวดหัวกับการบร ิหารคนเยอะ ๆ นาจะ

เหมาะมาก ท ีน้ีก ็อย ูท ี่วาคุณอยากสร างธ ุรก ิจแบบไหน ความส ุขมาก อน หร ืออยากสเกลแบบ

ใหญโต

วุธ:

 ผมวาผมลงตัวท ี่  มากกวา ออฟฟิศใหญ ๆ ปวดหัวแน เลยคุณ: “คุณภาพชีวิต+รายได ”

 น่ันแหละ หลายคนถ ึงเร ิ่มสนใจเส นทาง  กันมากขึน้ เพราะมันท ําคนเด ียว

ได  ไม ต องง อใคร แต ก ็ยังสร างรายได ด ีถ าวางระบบเป็น

วุธ: Solopreneur

 เขาใจแลวพ ี่ งั้นผมต องด ูวาโมเดลรายได ของ Solopreneur เขาท ํายังไงบางคุณ:

 ใชเลย! ต อไปเด ี ๋ยวพ ี่จะเลาให ฟังวา  หร ือ  ของ

Solopreneur ม ีแบบไหนบาง พ ี่แบงเป็น 5 หมวดใหญ ๆ ท ี่เห ็นบอย ๆ ทัง้ในไทยและต าง

ประเทศ

วุธ: ร ูปแบบการสร างรายได  Business model

 โอเคพ ี่ ผมเร ิ่มต ื่นเต นแลว อยากร ูวาจะม ีแบบไหนบางคุณ:

 ตัง้ใจฟังให ด ีเลยนะคุณ เพราะน่ีแหละคือหัวใจวาคุณจะ “ท ําเง ิน” จากธ ุรก ิจฉายเด ี่ยวได 

ยังไง!

วุธ:

Entrepreneur
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 คุณครับ ได ย ินมาวา  เน่ีย เขาบอกวาม ีคนท ําแลวได 

เง ินมหาศาลเลยนะ คุณสนใจอยากฟังมัย้?

วุธ: 5 โมเดลธ ุรก ิจแบบ Solopreneur

 โห พ ี่วุธ ผมไม ร ูด วยซ้ําวา Solopreneur เขาท ําธ ุรก ิจแบบไหนบาง สอนผมท ี!คุณ:

 ได เลย เด ี ๋ยวพ ี่เลาให ฟังเป็นขอ ๆ แบบเนน ๆ ถ าพร อมแลวก ็ลุยเลยวุธ:

1. Digital Products

 อย างแรกท ี่แทบท ุกคนต องม ีคือ  ท ําครัง้เด ียวแต ขายได เร ื่อย ๆวุธ: Digital Products

 อาจเป็น  อะไรก ็ได ตามความถนัดOnline Courses, E-books, Templates, Digital Files

 ขอด ีคือ  เพราะผลิตครัง้เด ียว ขายซ้ําไม ม ีต นท ุนเพ ิ่มต นท ุนต ํ่า

 เชน บางคนเคาถนัดใช Notion เลยท ํา  ขาย ส วนใครชอบสอนก ็ท ํา

คอร ส ใครเก งเขียนก ็ออก E-book

Notion Template

 โห เหม ือนย ิงปืนนัดเด ียวได นกหลายตัว ท ําครัง้เด ียวแต ขายได ยาว ๆคุณ:

 ใชเลย! ใครม ีความถนัดอะไรก ็จับมาท ําเป็น Product สักอย าง รับรองวาเวิร กวุธ:

2. Knowledge Business

 ต อมาเป็นสาย  ครับ หร ือพวก  และ วุธ: Expert โคช ท ี่ปร ึกษาต าง ๆ

 ถ าคุณม ีความร ูลึกด านไหน เชน 

 ฯลฯ

Digital Marketing, Copywriting, Coaching,

Consulting, Workshops

 คุณสามารถหารายได จากการ  ให ลูกคา ไม วาจะ 1-on-1, รายช่ัวโมง, แพ ็ก

เกจรายเด ือน, หร ือจัดอบรมก ็ได 

แก ปัญหา

 เหมาะกับคนท ี่บอกวา “ฉันเช่ียวชาญเร ื่องน้ี ถ าใครอยากมาเร ียนร ูก ็มาได เลย!”

ตัวอย าง 5 Model ธ ุรก ิจแบบ Solopreneur ท ี่สร างรายได มหาศาล
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คุณ: อ อ เหม ือนถ าเราม ีสก ิลท ี่สอนหร ือให คําปร ึกษาได  ก ็เอามาขายตรง ๆ เลยใชไหมพ ี่?

วุธ: ถ ูกต อง คนม ีปัญหา เราม ีทางแก  ใครอยากได ความร ูแบบลัด ๆ จ ายเง ินปร ึกษาเราได 

ทันท ี

3. Content Creation

วุธ: โมเดลท ี่ใกลตัวอ ีกอัน คือ “ท ําคอนเทนต ” น่ีแหละ หลายคนอาจเร ิ่มร ูจักเราจาก IG,

Youtube หร ือ Facebook ก ็ด วยวิธ ีน้ี

 รายได มาจาก คาโฆษณา หร ือ Sponsor ตามชองทางต าง ๆ เชน Blog, YouTube,

Podcast, Newsletter, Social Media

 คนท ี่ยังไม มัน่ใจวาจะท ํา Digital Product อะไร หร ือขายความร ูยังไงด ี ลองเร ิ่มจาก

สร างคอนเทนต ก อนก ็ได 

 เพราะไม วาจะท ําโมเดลไหน คอนเทนต  คือส ิ่งท ี่ขาดไม ได อย ูด ี

คุณ: อ อ แบบพวก Youtuber, Blogger, Influencer ก ็อย ูในโมเดลน้ีส ินะ

วุธ: ใชเลย แคคุณเลือกชองทางท ี่ถนัด แลวท ําคอนเทนต สม ํ่าเสมอ ก ็ม ีโอกาสสร างรายได 

หลายชองทาง

4. Digital Services

วุธ: ก อนจะมาเป็น Solopreneur เต ็มตัว บางคนเร ิ่มจากการเป็น Freelance มาก อน

 ก ็คือรับงานตามสก ิล เชน Writing, Graphic Design, Web Development, Digital

Marketing ฯลฯ

 แต พอท ําไปสักพักเราสามารถสร างระบบ (Workflow) ให ม ีประส ิทธ ิภาพขึน้ กลายเป็น

ธ ุรก ิจคนเด ียวแบบจร ิงจังมากขึน้

คุณ: อ อ เขาใจละ พวก Freelance ก ็สามารถยกระดับไปเป็น Solopreneur ได  ถ าร ูจักวาง

ระบบ
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5. E-commerce

 ส ุดท ายคือส ินคาท ี่ “จับต องได ” หร ือ  … หลายคนสงสัยวาจะท ําได ยัง

ไงเพราะต นท ุนส ูงไม ใชเหรอ? จร ิง ๆ ม ีหลายวิธ ีพลิกแพลงนะ เชน

วุธ: Physical Products

1.  — ออกแบบลายเส ื้อผ า แก ว หร ือร ูปภาพ โดยไม ต องสต อกส ินคาเองPrint on Demand

2.  — เหม ือน Affiliate ไม ต องผลิตส ินคา แคขายแลวให ซัพพลายเออร ส ง

ของให 

Dropshipping

3.  — ผลิตเองจร ิง ๆ แต อาจจะท ําเฉพาะกลุม ไม ต องท ําท ี

ละเยอะ ๆ

Niche Products & Handmade

 โห นาสนใจมากพ ี่ ผมนึกวา E-commerce ต องม ีโกดัง ม ีสต อกของเองซะอ ีกคุณ:

 เด ี ๋ยวน้ีไม จ ําเป็นแลวครับ โจทย คือต องหา “โมเดล” ท ี่เหมาะกับเราท ี่ส ุดเท าน้ันเองวุธ:

 จบแลวครับ  ท ี่เห ็นบอย ๆวุธ: 5 โมเดลธ ุรก ิจ Solopreneur

 ส ุดยอดเลยพ ี่ แต ละโมเดลผมวาท ําเง ินกันได เยอะจร ิง ๆ นะ แลวเราจะเร ิ่มจากไหนด ี?คุณ:

 ก ็เลือกจากส ิ่งท ี่คุณม ีสก ิล หร ือสนใจมากท ี่ส ุดก อน แลวลงม ือท ํา หาจ ุดแข็งของเราให 

เจอแลวลุยเลย ท ี่ส ําคัญ  นะครับ จะได ไม ย ุงยากเหม ือนท ําคนเด ียวแบบไร 

ท ิศทาง

วุธ:

อย าลืมวางระบบ

 ขอบคุณมากพ ี่วุธ คราวน้ีผมมองออกแลววา Solopreneur ไม ได ม ีแคทางเด ียว!คุณ:

วุธ: เย ี่ยม! เด ี ๋ยว Part ต อไป พ ี่จะพ ูดถ ึง Case Study ของเหลา Solopreneur ท ี่ประสบความ

ส ําเร ็จระดับโลก เตร ียมตัวให ด ี!

คุณ: โอเคพ ี่ อยากฟังเร ็ว ๆ แลว!

วุธ: ใช อย าคิดวา Freelance คือจบ มันต อยอดให เป็นธ ุรก ิจฉายเด ี่ยวได สบาย ๆ
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Case Studies: Solopreneurs ท ี่ประสบความส ําเร ็จ

วุธ: คุณ เคยได ย ินช่ือ Dan Koe บางไหม? เขาเป็น Solopreneur ต างประเทศท ี่เร ียกตัวเองวา

One person business แถมโหดมากเลยนะ

คุณ: ยังไม เคยได ย ินเลยพ ี่วุธ แต ช่ือด ูคูลด ีนะ โหดยังไงเหรอ?

วุธ: เด ี ๋ยวพ ี่เลาให ฟัง! ปัจจ ุบัน Dan Koe ม ีผ ูต ิดตามใน IG ราวๆ 1.6 ลานคน และใน YouTube

ประมาณ 9 แสนคน พอถ ึงปี 2024 เขาท ําเง ินได  4.2 ลานดอลลาร  หร ือประมาณ 140 ลาน

บาทต อปี เลยนะ!

คุณ: โห... รวยไม เบา น่ีมันระดับหลักร อยลานบาทต อปีเลยนะเน่ีย!

วุธ: ใชแลวครับ มันส ุดจัดจร ิง ๆ แต ประเด ็นคือเขาท ําได ยังไง โมเดลธ ุรก ิจของเขาคืออะไร?

Dan Koe ท ําเง ินจากอะไรบาง?

วุธ: หลัก ๆ ของ Dan คือการขาย Digital Products เชน

1. คอร สออนไลน  The 2 Hour Writer (คอร สสอนการเขียน)

2. คอร สเก ี่ยวกับการท ําธ ุรก ิจ The One-Person Business Launchpad และ Mental

Monetization

คุณ: โห ฟังด ูก ็เป็นสไตล Solopreneur ท ี่เนนขายความร ู (Knowledge) ของตัวเองนะครับ

วุธ: ใชเลย และก อนหนาน้ีเขาก ็เคยรับงานท ี่ปร ึกษาด านการตลาดกับการสร าง Personal

Brand ด วยนะ แต พักหลัง ๆ เลิกไปรับงานเพราะขายคอร สนาจะสบายกวา (หัวเราะ)

คุณ: น่ีเหม ือน “ท ํางานนอย แต ได เง ินเยอะ” ของจร ิงเลยนะพ ี่



จาก ศ ูนย  สู แสน ด วยธุรกิจคนเด ียว 

Page 11
จาก ศ ูนย  สู แสน ด วยธุรกิจคนเด ียว 

 ถ ูกต อง! แลวพ ี่ไม ได ถ ูกสปอนเซอร โดย Dan หร ืออะไรนะ พ ี่แคชอบแนวคิดเขา เลยลอง

เด ินตามรอยบาง

วุธ:

Content Strategy ของ Dan Koe

วุธ: จ ุดท ี่พ ี่ชอบมากคือ Dan เนนท ี่การเขียนแบบส ุด ๆ เร ียกวาฉีกท ุกต ําราการตลาดไปเลย

ถ าคุณเขาไปด ู IG ของเขา จะเห ็นวา ใชแต ภาพขาวด ํา ม ีตัวหนังส ือยาว ๆ เยอะมาก

 เอ ะ ไอจ ีไม ใชต องลงร ูปสวย ๆ คลิปวิด ีโอเด ็ด ๆ เหรอพ ี่?คุณ:

 คนส วนใหญก ็คิดงัน้แหละ แต  Dan ไม สน เขาเนนส งมอบคุณคาผ านการเขียนเป็นหลัก

ส ุดท าย  พ ิส ูจน แลววามันเวิร กจร ิง!

วุธ:

ม ียอดผ ูต ิดตามหลักลาน

 แปลวาสไตลการท ําคอนเทนต น่ีขึน้อย ูกับจร ิตและกลุมเปาหมายด วยส ินะพ ี่ ไม จ ําเป็น

ต องตามต ํารา 100%

คุณ:

 ใชเลยครับ ถ าคุณเก งเขียน ก ็โฟกัสไปท ี่การเขียนได เลย ส ําคัญคือ “ท ํายังไงให คนอ าน

ชอบและร ูส ึกวาคุม” แคน้ันแหละ

วุธ:

Case Study ท ี่ใกลตัวมากขึน้…ก ็คือผมเอง!

วุธ: นอกจากเร ื่องของ Dan Koe แลว พ ี่ม ีตัวอย างท ี่ใกลตัวส ุด ๆ เป็น Case Study ของ…

(หัวเราะ) พ ี่เองน่ีแหละ

 ฮ า ๆ ๆ พ ี่วุธก ็ม ีของแรงเหม ือนกันใชไหมครับ สงสัยอยากแชร เต ็มท ี่เลยละส ิคุณ:

วุธ: ก ็ไม นอยหนา! พ ี่จะเลาประสบการณ ของเด ็กวิศวะจบใหม  ท ี่ดันสร างรายได  6 หลัก จาก

การเป็น Solopreneur ได ไง ไวให ฟังในพาร ทต อไป
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 โอ โห ต ื่นเต นแลวพ ี่ ผมน่ีรอเลย เลาเร ็ว ๆ!คุณ:

 ใจเย ็น ๆ เด ี ๋ยวจะเลาแบบละเอ ียด รับรองสนุกไม แพ  Dan Koe แนนอน!วุธ:

 คุณ ร ูมัย้วาม ีตัวอย างคนไทยจบใหม  ท ี่ท ําธ ุรก ิจฉายเด ี่ยวแบบ  จนสร าง

รายได หลักแสนได เลยนะ

วุธ: Solopreneur

 โห พ ี่วุธ หรอครับ ใครกันเน่ีย? เลาให ฟังหนอย อยากร ูส ุด ๆ!คุณ:

 เขาช่ือ "บีม" ครับ เร ียนจบวิศวะหมาด ๆ แต ดันสนใจเร ื่องการตลาดออนไลน  พอเร ียน

จบก ็ลองลุยท ําธ ุรก ิจคนเด ียวซะเลย

วุธ:

 โห เด ็กวิศวะจบใหม  มาท ําธ ุรก ิจคนเด ียว ใจมันได ! เขาท ํายังไงกันอะพ ี่?คุณ:

 บีมเร ิ่มจากส ิ่งท ี่ตัวเองถนัดก อน แทนท ี่จะไปสมัครงานตามสายวิศวะ เขาพลิกจับทักษะ

"เขียนขอม ูล" กับ "คอนเทนต ออนไลน " มาผสมกับความร ูในโลกด ิจ ิทัล

วุธ:

 ฮัน่แน! เอาวิศวะมาเป็นต นท ุนความคิดเชิงระบบ สร างธ ุรก ิจฉายเด ี่ยวใชมัย้พ ี่?คุณ:

 ถ ูกต องเลยครับ แรก ๆ ก ็เร ิ่มเป็น  รับเขียนคอนเทนต ก อน จากน้ันคอยสร าง

ระบบ Automation จัดตารางลูกคา หาวิธ ีให ตัวเองท ํางานนอยลง แต รับงานได เยอะขึน้

วุธ: Freelance

 แลวบีมม ีจ ุดพลิกอะไรมัย้ จนกระทัง่ท ํารายได ถ ึงหลักแสน?คุณ:

 จ ุดพลิกคือเขาแตกไอเด ียท ํา  สอน “เทคนิคการสร างคอนเทนต ให ขาย

ได ” แลวต อยอดเป็น  ส ําหรับชวยคนเขียนขายของออนไลน  จากน้ันก ็ใชคอนเทนต 

เป็นเคร ื่องด ึงคนเขามาด ู

วุธ: Online Course

Template
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 ฟังด ูเป็นระบบด ีนะพ ี่ รับงาน + สร างส ินคา + ใชระบบด ิจ ิทัลเสร ิมทัพ ม ินาละ ได เด ือนละ

แสนจร ิง ๆ

คุณ:

 ใชครับ ตอนน้ีบีมก ็ยังขยายไอเด ียไปเป็นท ี่ปร ึกษาอ ีกด วย บางท ีเขาเจรจากับองคกร SME

ชวยวางแผนการตลาดให  สร ุปแลว น่ีแหละตัวอย างเด ็กไทยจบใหม ท ี่ใชสก ิล สร างธ ุรก ิจฉาย

เด ี่ยวได จนม ีก ําไรหลักแสนต อเด ือน

วุธ:

 โห ส ุดยอดไปเลย แบบน้ีพ ิส ูจน ได เลยวาการเป็น  ไม ต องม ีท ีมใหญก ็รัน

ธ ุรก ิจได ถ าร ูจักวางระบบ

คุณ: Solopreneur

 ใชครับ น่ีขนาดเป็นเด ็กวิศวะจบใหม  ยังปรับตัวได เร ็ว ถ าใครสนใจลองศึกษาเส นทาง

แบบบีมด ู อาจจะคนพบวาน่ีเป็นแนวทางท ี่เหมาะกับตัวเองเหม ือนกันนะ!

วุธ:

 คุณ ร ูไหม ชวงน้ีม ีหลายคนถามพ ี่วา “เฮ ย ท ําไมยังท ํางานบนเร ือขุดเจาะน้ํามันท ี่อ าว

ไทยอย ู แต ก ็ดันมาลุยธ ุรก ิจ Solopreneur ไปด วย?”

วุธ:

 จร ิงเหรอพ ี่วุธ? ผมนึกวาถ าคนจะท ําธ ุรก ิจเอง ต องท ุมเทเต ็มเวลา ลาออกจากงานไป

เลยซะอ ีก

คุณ:

 (หัวเราะ) ไม จ ําเป็นเลยครับ พ ี่ก ็ยังไม อยากท ิ้งประสบการณ ท ํางานบนเร ือขุดเจาะนะ

อย างนอยมันก ็รายได และโอกาสด ี ๆ ท ี่พ ี่ช่ืนชอบ ในขณะเด ียวกัน พ ี่ยังม ีฝันอยากสร างธ ุรก ิจ

ด วยตัวเอง

วุธ:

 โห งัน้พ ี่ต องบร ิหารเวลายังไงครับเน่ีย ระหวางต องลงเร ือกับท ําธ ุรก ิจฉายเด ี่ยว?คุณ:

 ก ็ต องวางแผนให รัดก ุมหนอยครับ สมมต ิพ ี่ขึน้ฝ่ังมาก ็ใชเวลาพักผ อนบาง แต ก ็แบงเวลา

วางให มาด ูแลธ ุรก ิจแบบ  ซึง่มันตอบโจทย พ ี่ตรงท ี่ 

 ในระยะยาว

วุธ:

Solopreneur อ ิสระด านเวลา สถานท ี่ และ

การเง ิน
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 ฟังด ูนาสนใจมากเลยพ ี่ พ ี่ไม กลัวเหน่ือยเหรอ? งานเร ือขุดเจาะน้ํามันน่ีก ็หนักไม ใชเลนคุณ:

 ก ็เหน่ือยนะ แต พ ี่คิดวามันคุม เพราะมันไม ใชแคเทรนด ช่ัวคราว พ ี่มองวาร ูปแบบ

 จะกลายเป็นวิถ ีธ ุรก ิจใหม ท ี่หลายคนเลือกใชในอนาคต แลวด วยเทคโนโลย ี

สมัยน้ี พ ี่ก ็สามารถบร ิหารท ุกอย างผ านออนไลน ได  ไม จ ําเป็นต องท ิ้งงานบนเร ือไปเลย

วุธ:

Solopreneur

 โอเคพ ี่ ผมเร ิ่มเห ็นภาพละ พ ี่ก ็เอาเง ินจากการท ํางานบนเร ือมาเป็นท ุนตั้งต น บวกกับ

เวลาวางท ี่ม ีมาพัฒนาธ ุรก ิจส วนตัว ใชมัย้?

คุณ:

 ใชเลยครับ พ ี่เอาทักษะและประสบการณ จากงานประจ ํามาผสานกับไอเด ียด านธ ุรก ิจ

พอเราไม ได ย ึดต ิดแคอย างใดอย างหน่ึง เราก ็ม ีโอกาสเปิดกวางในการพัฒนาเส นทางชีวิต

วุธ:

 ส ุดยอดเลยพ ี่วุธ ผมวาใคร ๆ ก ็เร ิ่มเป็น Solopreneur ได เหม ือนกันนะ ถ าร ูจักจัดการ

เวลาและใชเทคโนโลย ีให เป็น

คุณ:

 ถ ูกต องครับ ไม วาจะท ํางานบนเร ือขุดเจาะหร ือท ี่ไหน ถ าคุณอยากม ีทางเลือกใหม ในการ

ท ําธ ุรก ิจสักทาง ส ิ่งส ําคัญคือ “กลาเร ิ่ม” และ “วางระบบ” ให ด ี เท าน้ันเองครับ!

วุธ:

Model ธ ุรก ิจท ี่ผมเลือกเร ิ่มต นคือ Digital Products

วุธ: คุณ ร ูไหมวาตอนท ี่พ ี่ตัดส ินใจเป็น Solopreneur ทัง้ ๆ ท ี่ยังท ํางานบนเร ือขุดเจาะน้ํามัน

อย ู พ ี่เองก ็ต องหาจ ุดแข็งหร ือ Value ของตัวเองก อนเหม ือนกันนะ

คุณ: จร ิงเหรอพ ี่วุธ แลวพ ี่ไปเจออะไรมาละ ถ ึงได สร างธ ุรก ิจฉายเด ี่ยวได ?
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วุธ: พ ี่ย อนมาด ูวาเราม ีอะไรเจ ง ๆ ท ี่ชวยงานหร ือนาจะสร างรายได ได บาง สร ุปไปเจอวา

“เฮ ย! เราม ีระบบจัดการชีวิตและงานด วยการท ํางาน 28 วัน พัก 28 วัน” ซึง่ใชตอนอย ูบนเร ือ

ขุดเจาะน่ีแหละ พ ี่เลยเอามาแพ ็กเป็น “Framework มนุษย เง ินเด ือนหลักแสน ท ํางาน 28 วัน

พัก 28 วัน ” ขายซะเลย!

คุณ: โอ โห… Framework อะไรเน่ีย ฟังด ูแปลกใหม ด ี พ ี่ไปขายยังไงอ ะ?

วุธ: พ ี่ขอเลาแบบเร ็ว ๆ นะ

1. เปิด Page Facebook ก อน

2. แชร ลง กลุม Facebook ท ี่นาสนใจ จน

3. ท ํา Ads โฆษณา 1 ตัว (ใชทักษะ Copywriting)

4. สร าง Landing Page เพ ื่อความนาเช่ือถ ือ

5. ย ิง Ads ใน Facebook วันละ 100 บาท

6. ทดสอบไปเร ื่อย ๆ จนกวาจะเจอโฆษณาท ี่เวิร ก

7. ส ุดท ายสร างยอดขายจนถ ึง 6 หลัก

คุณ: โห เป็นข้ันเป็นตอนมากเลยพ ี่ ชวงแรกก ็คงต องท ําเองหมดใชไหม?

วุธ: ใชเลยครับ ชวงแรกพ ี่ ตอบแชทเอง ส งไฟล “Framework มนุษย เง ินเด ือนหลักแสน

ท ํางาน 28 วัน พัก 28 วัน ” ให ลูกคาเองด วย พอรายได เร ิ่มด ีขึน้ ก ็เอา Automation เขามา

ชวยจัดการ

คุณ: ฟังด ูไม ยากเท าไหร  แต ต องม ีความพยายามและความร ูด านการตลาดพอสมควรนะพ ี่

วุธ: ใชครับ พ ี่เลาแบบสัน้ท ี่ส ุดแลว ท ี่จร ิงม ีรายละเอ ียดเยอะมาก แต เด ี ๋ยวจะคอย ๆ ปลอยใน

ขอม ูลต อไป ถ าไม อยากพลาดก ็ สมัครรับ Newsletter ไวเลยนะ

คุณ: ได เลยพ ี่ ผมวาผมสนใจระบบ 28 วันท ํางาน พัก 28 วันของพ ี่ซะแลว
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วุธ: ด ีมาก! เด ี ๋ยวพ ี่จะพ ูดถ ึง Modern Stack Skills ต อไป เพ ื่อให คุณเห ็นภาพวา นอกจาก

Framework น้ี เราควรม ีทักษะอะไรบางในการเป็น Solopreneur ท ี่ประสบความส ําเร ็จ!

Modern Stack Skills ท ี่ควรม ี

 คุณ ร ูไหมวาเวลาจะเป็น  เน่ีย เราต องม ีชุดทักษะท ี่เร ียกวา 

 ซึง่ไม ใชแคสก ิลใดสก ิลหน่ึงนะ แต เป็นเหม ือน  ส วนตัวของเราเลย

วุธ: Solopreneur Modern Stack

Skills Operating System

 โห พ ี่วุธ ฟังด ูใหญโตจังครับ แลวมันม ีอะไรบางเน่ีย?คุณ:

 หลัก ๆ ก ็ม ี 4 ตัวด วยกันนะวุธ:

1. Writing OS

2. Distribution OS

3. Monetization OS

4. Automation OS

 โอ โห 4 อย างเลยเหรอ? พ ี่เลาให ฟังท ีละอย างได ไหม?คุณ:

1. Writing OS - หา Digital DNA ของคุณ

 สก ิลการเขียนน่ีส ําคัญมากในย ุคน้ีนะครับ มันไม ใชวาต องเป็น Hemingway คนต อไป

แต ต องพัฒนา  ของตัวเอง ซึง่ม ี 3 องคประกอบ

วุธ:

Digital DNA

  : มองเห ็นส ิ่งท ี่คนอ ื่นมองขาม พร อมอธ ิบายชัด ๆUnique Insight

  : ต องม ีสไตลชัดเจนจนคนอ านร ูวาเป็นคุณPersonal Voice

  : ท ุกประโยคควรกระต ุนอะไรสักอย างในตัวผ ูอ าน ถ าไม สร างผลกระ

ทบ ก ็ตัดท ิ้งไป

Direct Response

 ฟังด ูจร ิงจังนะพ ี่ แต ก ็เขาใจแลววาการเขียนน่ีพลาดไม ได จร ิง ๆคุณ:
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 ใชครับ จากประสบการณ พ ี่เอง  ท ําให พ ี่สร างรายได  6 หลักได เลย ไม วาจะ

,  ท ุกอย างต องใชสก ิลเขียนหมด

วุธ: การเขียน

Copywriting Landing Page

2. Distribution OS

 ทักษะน้ีเก ี่ยวกับ  โดยเฉพาะการกระจายคอนเทนต  ลองมองวา วุธ: Marketing ท ุกพ ื้นท ี่ท ี่คอน

เทนต เราไปถ ึง = อาณาจักรของเรา

  : ใช AI ชวยคิดไอเด ียได เลย (เนนปร ิมาณก อน)AI Integration

  : 1 ขอม ูล → 1 คลิปย ูท ูบ → Short video 3 อัน → Thread 5 อัน

ฯลฯ

Content Ecosystem

  : ไอเด ียเด ียวนําไปสร างคอนเทนต ได เป็นส ิบเป็นร อยช้ินRemixing

 แบบน้ีผมผลิตคอนเทนต ได ไม จ ํากัดเลยนะส ิ!คุณ:

 ใชครับ ต องฝึกจนชินนะ แลวท ุก ๆ ชองทางจะกลายเป็นฐานของคุณวุธ:

3. Monetization OS

 ถ าคุณเป็น Solopreneur ธ ุรก ิจต องม ีรายได แม คุณหลับอย ู (หัวเราะ) น่ีคือ  ส ําคัญวุธ: Key

  : สร างครัง้เด ียว ขายได ไม จ ํากัดDigital Assets

  : สร างระบบผลิตผลลัพธ ซ้ําได  ไม ต องท ําใหม หมดProduction Line

  : ถ าคุณแก ปัญหายาก ๆ ให ลูกคาได  เขาก ็ยอมจ ายแพงHigh-Ticket

 โห แบบน้ีถ าวางระบบด ี ๆ ผมก ็หาเง ินได ตลอดเลยด ิพ ี่คุณ:

 ถ ูกต องครับ มันคือแนวคิด “ท ํานอยได มาก” ยังไงละ!วุธ:

4. Automation OS
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 ส ุดท ายเลยครับ  คนส วนใหญมักอยากออโต ท ุกอย างตั้งแต ต น ซึง่อาจพังได 

ถ าระบบซับซอนเก ินไป

วุธ: Automation

 อ าว ง ี้เร ิ่มไงด ีละพ ี่?คุณ:

 เร ิ่มจาก  ก อนเลยวุธ: Minimal System

   ให เขาใจกระบวนการ เชน รับเง ินผ าน QR Code, ส งส ินคาทางอ ีเมล, เก ็บ

ขอม ูลในสเปรดชีต

Manual

 พอท ําไปสักพักจะร ูวาส วนไหนควร  จร ิง ๆautomate

 ไม ต องเขียนโคดเองก ็ได ใชไหม?คุณ:

 ใชครับ ใช  ได เลย เชนวุธ: No-Code Tools

 Zapier เช่ือมระบบ

   จัดการเร ื่องขายStripe

   เก ็บขอม ูลNotion

 WordPress ท ําเว็บไซต 

 Thrive Theme ท ํา Landing Page

คุณ: ง ายขึน้เยอะ แต ก ็ต อง Documentation ไวด วยส ิ

 ถ ูกต อง! ต องเขียนท ุกข้ันตอนให ชัดเจนเป็น Flow Chart, คูม ือ, Checklist แลวคอย ๆ

 ส วนท ี่

วุธ:

Automate

1. ท ําซ้ําบอย

2. ใชเวลามาก

3. ม ีโอกาสผ ิดพลาดส ูง

 เขาใจละ อย าเพ ิ่งไปออโต ท ุกอย างตัง้แต ต น เด ี ๋ยวระบบพังคุณ:
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 ประหยัดเวลาจร ิง

 ลดความผ ิดพลาด

 ขยายตัวได 

 ด ูแลรักษาง าย

วุธ: สร ุปก ็คือเราควรเช่ือมโยง 4 ส วน น้ีเขาด วยกัน

 งานเขียน → หลอเล้ียงการกระจายเน้ือหา

 การกระจายเน้ือหา → ขับเคล่ือนรายได 

 ระบบอัตโนมัต ิ → ขยายท ุกอย าง

คุณ: โหย… ฟังแลวมันครบจร ิง ๆ พ ี่วุธ แบบองครวมไปเลย

วุธ: ใชครับ น่ีคือภาพรวม Modern Stack Skills ส ําหรับ Solopreneur เด ี ๋ยวพ ี่อาจลงราย

ละเอ ียดอ ีกในขอม ูลหนาหร ือใน Part ต อ ๆ ไป อย าลืม ต ิดตาม นะ!

คุณ: โอเคพ ี่ ผมจะตัง้ตารอเลย อยากร ูเทคนิคแบบจัดเต ็ม!

Tech Stacks ส ําคัญท ี่เหลา Solopreneur ต องม ี

วุธ: คุณร ูไหมวาเทคโนโลย ี (Tech Stacks) ท ี่ Solopreneur ควรม ีนะ ม ีอย ู 4 อย างหลัก ๆ

เลยนะ

คุณ: อะไรบางเหรอพ ี่วุธ อยากร ูมาก ผมจะได เตร ียมตัวให ถ ูก

วุธ: ถ ูกเลยครับ เพราะ Automation ท ี่ด ีต อง
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1.  (เก ็บ Content)Website

2.  (วาง Product & Service)Store

3.  (เป็น Own traffic)Email

4.  (กระจาย Content)Social Media

 อ อ งัน้สร ุปง าย ๆ คือ เอาเว็บไวเก ็บคอนเทนต  ม ีหนาร านขายของ เก ็บฐานลูกคาใน

อ ีเมล แลวย ิงคอนเทนต บนโซเชียลให กระจายออกไป

คุณ:

 ใชเลยครับ ทัง้ 4 อย างน้ีมันจะเช่ือมต อกันผ าน  ซึง่น่ีคือหัวใจของ

Solopreneur ท ี่ท ํางานได ด วยตัวคนเด ียว

วุธ: ระบบอัตโนมัต ิ

 โห ฟังด ูเจ งด ีนะ ถ าเช่ือมกันได หมดจะสะดวกมากคุณ:

 แต ท ุกอย างท ี่วามาต องอาศัย  ด วยนะครับวุธ: สก ิลการเขียน

   ก ็ต องเขียนเน้ือหาWebsite

   ก ็ต องเขียนคําอธ ิบายส ินคาStore

   ก ็ต องเขียนอ ีเมล MarketingEmail

   ก ็ต องเขียนโพสต ด ึงด ูดคนSocial Media

 โอ  ใชจร ิงด วย ไม วาจะส วนไหนก ็หนีไม พ นการเขียนเลยน่ีนาคุณ:

 น่ีแหละคือสาเหต ุวาท ําไมท ุกครัง้พ ี่จะย ํ้าเสมอวา  ส ําหรับ

Solopreneur เพราะมันเป็นเคร ื่องม ือหลักในการส งมอบ  ให ผ ูต ิดตาม

วุธ: “สก ิลการเขียนส ําคัญมาก”

Value

Software ท ี่ใชกันบอย ๆ ในหม ู Solopreneur

 พ ี่วุธ แลวถ าจะเลือกใช , , หร ือ  ละ ควรใชของอะไรด ี?คุณ: Website Store Email

วุธ: ตามโมเดลท ี่ Dan Koe และท ี่พ ี่ใชเองปัจจ ุบัน จะม ี
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วุธ: เด ี ๋ยวพ ี่แชร เท าท ี่พ ี่เห ็นบอย ๆ ทัง้ของต างประเทศและท ี่พ ี่ใชเองนะ

1. Website: คนส วนใหญชอบ WordPress, Ghost, หร ือ Webflow แลวแต สไตล ถ าอยาก

ได ง าย ๆ ม ี Notion + Super ก ็ท ําเว็บได เหม ือนกัน

2. Store: ส วนมากชอบใช Gumroad, Podia, Shopify หร ือ WooCommerce (ส ําหรับ

WordPress)

3. Email: ยอดนิยมคือ MailChimp, ConvertKit, ActiveCampaign ฯลฯ เอาไวส ง

Newsletter และเก ็บฐาน Own traffic

4. Social Media: แนนอนวาก ็ต องแพลตฟอร มใหญ ๆ อย าง Facebook, IG, YouTube,

TikTok, Twitter อะไรพวกน้ี

คุณ: อ อ สร ุปคือจะเลือกใชเจ าไหนก ็ได  ขอให เหมาะกับร ูปแบบธ ุรก ิจเราใชปะ

วุธ: ถ ูกต องครับ บางคนอาจจะถนัด Gumroad เพราะตัง้คาขายของด ิจ ิทัลง าย บางคนชอบ

Shopify เพราะจะขายพวกส ินคา Physical ก ็วากันไป

คุณ: งัน้ถ าผมจะท ําคอร สออนไลน  ต องม ีเว็บด วย ม ีท ี่วางขายด วย ม ีอ ีเมลส งลูกคา ต องคิดด ี

ๆ เนอะ วาเลือกตัวไหน

วุธ: ใชครับ คอย ๆ วางโครงสร าง อย าลืมผสานงานด าน Automation เขาไปให ได ด วยนะ

จะได ไม ต องมาคอยท ํา Manual ท ุกข้ันตอน

คุณ: เขาใจเลยพ ี่ ท ีน้ีผมวาผมต องเร ิ่มจดลิสต วาอยากใชแพลตฟอร มอะไรด ี

วุธ: (หัวเราะ) เย ี่ยมเลยครับ เอาตามความถนัดและงบประมาณด วยนะ เพราะบางตัวก ็ม ีคา

ใชจ ายรายเด ือน แต เช่ือเถอะวาถ าบร ิหารด ี ๆ มันก ็คุม

คุณ: ขอบคุณมากพ ี่วุธ ผมจะไปจัดการ Tech Stacks ของผมทันท ี!
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วุธ: คุณ อยากร ูมัย้วา Software อะไรบางท ี่คนเป็น Solopreneur ควรม ี?

คุณ: อยากส ิพ ี่วุธ ปกต ิเห ็นหลายคนพ ูดถ ึง WordPress, Gumroad อะไรพวกน้ี แต ก ็ยังงงวา

ต องม ีอะไรบาง

วุธ: พ ี่จะสร ุปให ฟังนะ ม ีทัง้หมด 5 อย างหลัก ๆ คือ Website, Store, Email Marketing,

Social Media, และ Automation

1. Website ส ําหรับเขียน Blog

 WordPress: Dan Koe ก ็ใช พ ี่เองก ็ใชอย ู (ฮ า ๆ)

 Ghost.org, Wix, Squarespace

 Thrive Theme: พ ี่ใชท ํา Landing Page ขายส ินคาอย ูตอนน้ี

คุณ: โอเค เลือกตัวไหนก ็ได ใชไหมพ ี่ แลวแต ถนัด?

วุธ: ใชครับ แคด ูวาตัวไหนตอบโจทย เรา เชน ถ าอยากท ํา Blog เยอะ ๆ WordPress ก ็

ย ืดหย ุนด ี

2. Store ใชในวางส ินคาและชําระเง ิน

 Stripe: พ ี่ใชส ําหรับ Payment Gateway

 Stan store: Dan Koe ใชอย ู

 Gumroad: ฮ ิตมากในต างประเทศ ส ําหรับขาย Digital Product

 Own Website: พ ี่ใชวิธ ีการขายผ านหนาเว็บไซต ตัวเองไม ผ าน Platform อ ื่น

คุณ: โอ  ลองสมัคร Gumroad ไวก อนก ็ได มัง้ อยากขายส ินคาด ิจ ิทัลง าย ๆ

วุธ: ใชเลย! พ ี่วาคนใชเยอะเพราะมันสะดวกมาก

ตัวอย าง Software ท ี ่Solopreneur ควรม ี
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3. Email Marketing

 Sendfox

 Beehiiv: Dan Koe ใชอย ู

 ActiveCampaign

 Mailchimp

 Mailer Lite: พ ี่วุธ ใชอย ู

 Aweber

 Gmail: พ ี่วุธ ใชอย ู

 เลือกอันไหนด ีก ็แลวแต ชอบส ินะพ ี่?คุณ:

วุธ: ถ ูกต อง! แต ยังไงก ็ต องม ีอ ีเมลลิสต เป็น Own Traffic ของตัวเองนะ จะได ไม ต องพ ึง่แต 

Social Media

4. Social Media

   เนน , , Dan Koe YouTube X (Twitter) Instagram

 ของพ ี่วุธเองก ็จะเป็น Blog, Facebook, และ YouTube (ก ําลังจะท ํามากขึน้)

คุณ: ก ็ต องคิดวาชองทางไหนเหมาะกับคอนเทนต เราท ี่ส ุดส ินะพ ี่

วุธ: ใชแลว เลือกโฟกัสไม ก ี่ชองแรก ๆ ก อนก ็พอ

5. Automation

 Zapier: Dan Koe ใช

 Make

 อันน้ีไวเช่ือมท ุกอย างเขาด วยกันใชไหมพ ี่คุณ:

วุธ: ใชครับ สมมต ิขายได แลว Stripe จะส งขอม ูลเขา Gumroad แลวก ็ให  Zapier ส งอ ีเมลไป

หา Mailchimp อะไรแบบน้ี
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 และก ็ยังม ีโปรแกรมอ ื่นอ ีกอย าง  ไวออกแบบร ูป, AI พวก 

 ท ี่เขามาชวยงานได เยอะมาก

วุธ: Canva ChatGPT, Gemini,

Claude

คุณ: ฟังด ูเพ ียบเลยพ ี่ แต ถ าเพ ิ่งเร ิ่มคงไม ต องม ีครบท ุกอย างหรอกใชไหม?

 แนนอน! ชวงแรกแค  ธรรมดาก ็พอ ขายผ านแชทหร ือโพสต ง าย ๆ ไปก อน

พอธ ุรก ิจโตคอยเต ิม  อ ื่น ๆ ท ีหลังจะสะดวกขึน้ และชวยให รันธ ุรก ิจง ายมากกก

วุธ: Social Media

Tech Stacks

 เขาใจแลวพ ี่วุธ สร ุปคือคอยเป็นคอยไป ไม ต องกังวลวาจะต องจัดเต ็มท ุกอย างตั้งแต ต นคุณ:

 ใชเลยครับ! ท ีน้ีคุณก ็พร อมลุยเป็น Solopreneur แบบง าย ๆ แลว ส ู ๆ!วุธ:

สร ุป: เส นทางส ูการเป็น Solopreneur ย ุคด ิจ ิทัล

 คุณ ได อ านเน้ือหามาเยอะแลวใชไหม? ด ูเหม ือนจะอัดแนนไปด วยขอม ูลเร ื่องการเป็น

 ในย ุคด ิจ ิทัลเลยนะ

วุธ:

Solopreneur

 ใชครับพ ี่วุธ เยอะจร ิง ๆ ผมกลัวจ ําอะไรไม ได  เลยอยากให พ ี่สร ุปให อ ีกท ีคุณ:

 ได เลย พ ี่ขอสร ุปแบบสัน้ ๆ แต ครบถ วนนะวุธ:

1. โอกาสท ี่เปิดกวาง

   ก ําลังโตขึน้ทั่วโลก สถ ิต ิจาก 76% เพ ิ่มเป็น 84% ในสหรัฐฯSolopreneur

 เทคโนโลย ีและ AI ท ําให การท ําธ ุรก ิจคนเด ียว ง ายขึน้

 ไม ต องม ีเง ินท ุนมาก แต ต องใช  และ  ให เป็นระบบ เคร ื่องม ือ
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1. โมเดลธ ุรก ิจท ี่เป็นไปได 

   – สร างครัง้เด ียว ขายได ไม จ ํากัดDigital Products

   – แปลงความเช่ียวชาญเป็นรายได Knowledge Business

   – สร างรายได จากการท ําคอนเทนต Content Creation

   – ให บร ิการด ิจ ิทัลแบบม ือโปรDigital Services

   – ขายส ินคาโดยไม ต องสต อกเองE-commerce

2. ระบบปฏิบัต ิการหลัก 4 ด าน

   – พัฒนาการเขียน สร าง  ของตัวเองWriting OS digital DNA

   – กระจายคอนเทนต  ใช AI ชวยผลิตได Distribution OS

   – สร างรายได แม ตอนเราหลับMonetization OS

   – เร ิ่มระบบง าย ๆ ก อน แลวคอยพัฒนาAutomation OS

3. เทคโนโลย ีท ี่จ ําเป็น

   ส ําหรับรวบรวม ContentWebsite

   ส ําหรับวางส ินคาและบร ิการStore

   เพ ื่อสร าง Own TrafficEmail Marketing

   กระจายคอนเทนต Social Media

   เช่ือมท ุกอย างเป็นระบบAutomation

4. ขอแนะนําส ําหรับผ ูเร ิ่มต น

 เร ิ่มจากส ิ่งท ี่  และ ถนัด ม ีความร ู

 ไม ต องม ีครบท ุกอย างตัง้แต แรก เร ิ่มจากระบบ ง าย ๆ

 เนน  และ  อย างสม ํ่าเสมอสร าง Content Value

 พอธ ุรก ิจโต คอย ๆ เพ ิ่ม  เขาไปAutomation

 ฟังด ูครบเลยพ ี่ แลวสร ุปมันจะยากมัย้ถ าผมอยากเร ิ่ม?คุณ:

วุธ: ก ็ไม ได ง ายขนาดก ินนมแลวโตเลย แต ก ็ไม ยากเก ินไปนะ เพราะการเป็น Solopreneur

ให  อ ิสระ เยอะมาก และเป็นร ูปแบบธ ุรก ิจท ี่เปิดโอกาสให ท ุกคนได ลอง บางคนยังท ํางานหลัก

ไปด วยได  ส วนท ี่ส ําคัญส ุดคือ ลงม ือท ํา จร ิง ๆ ประสบการณ จะสอนท ุกอย างเอง

คุณ: ได เลยพ ี่ ผมน่ีอยากเร ิ่มแลวละ
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1. ตัดวงจร “งานหย ุดเง ินหมด”

 ในร ูปแบบธ ุรก ิจ Solopreneur คุณสร าง ส ินคาด ิจ ิทัล หร ือ บร ิการ ท ี่สามารถท ํา

เง ินแม ตอนคุณพักผ อนหร ือนอนหลับ (เชน คอร สออนไลน , Template, ระบบ

สมาชิก ฯลฯ)

 เม ื่อม ี ระบบอัตโนมัต ิ (Automation) มารองรับ ขณะท ี่งานคุณหย ุดช่ัวคราว ราย

ได ก ็ยังด ําเนินต อ ไม ต องกังวลวาไม ม ีเวลาท ํางานแลวเง ินจะหย ุดตาม

2. ตัดวงจร “เอาแรงและเวลาแลกเง ิน”

 ร ูปแบบ Solopreneur เนนการใช  และ  มาชวยยกระดับ

งาน แทนการท ํางานด วยแรงกายและเวลา 100%

เทคโนโลย ี ระบบด ิจ ิทัล

 คุณจะเนนสร าง “ ” ท ี่ท ําเง ินได ยาวนาน เชน Info Product, เว็บไซต , ชอง

ทางคอนเทนต ต าง ๆ หร ือระบบ Automation ท ี่ท ําให คุณไม ต องลงม ือเองท ุกข้ัน

ตอน

ส ินทรัพย 

3. สร างชีวิตแบบ “ท ํานอยได มาก”

 เม ื่อคุณม ี  จากการผสมผสานโมเดลธ ุรก ิจต าง ๆ

(Digital Products, Knowledge Business, Content Creation, Digital Services,

E-commerce) เขากับการตลาดออนไลน และ Automation รายได ท ี่เขามาแต ละ

เด ือนอาจมากขึน้ ขณะท ี่คุณใชเวลาท ํางานจร ิงนอยลง

Multiple Streams of Income

 เวลาท ี่ประหยัดได  สามารถไปใชในการพักผ อน ด ูแลส ุขภาพ หร ือพัฒนาตัวเอง

เพ ิ่มเต ิม

ผลลัพธ 

1. การตัดสองวงจรหลัก (งานหย ุดเง ินหมด, เอาแรงแลกเง ิน) และใชระบบชวย

(Automation + Multiple Streams of Income) จะชวยให คุณ “ท ํานอยได มาก” ได จร ิง

2. เม ื่อคุณจัดการงานและเวลาชีวิตได อย างสมด ุล ตั้งแต ก อนอาย ุ 55 คุณย อมหลุดพ น

จาก “วงจรแก แต จน” โดยม ีอ ิสรภาพทัง้การเง ินและเวลา อย ูในม ือของคุณเอง

การเป็น Solopreneur ชวยตัด 3 วงจรหลัก ก อนอาย ุ 55 ปีได อย างไร?
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1. Solopreneur ไม ได หมายถ ึงการท ํางานคนเด ียวจนเหน่ือยลา แต คือการวางแผนสร าง

ธ ุรก ิจแบบย ืดหย ุน ใชเทคโนโลย ีและระบบอัตโนมัต ิให เป็นประโยชน 

2. คุณจะเลิกกังวลวา “ถ าฉันหย ุดท ํางานแลวเง ินจะหย ุดไหม?” เพราะคุณม ีแหลงรายได ท ี่

ท ํางานแทนคุณได ตลอด 24 ชม.

3. คุณจะไม ต องเส ียพลังและเวลาจนหมดไปกับการแลกเง ินแบบเด ิม ๆ แต จะม ีเวลาให 

ครอบครัว ส ุขภาพ และส ิ่งท ี่คุณรักมากขึน้

4. ทัง้หมดน้ีนําไปส ูการ ตัดวงจรแก แต จน ก อนอาย ุ 55 ปี อย างแท จร ิง!

พร อมสร างอนาคตท ี่คุณออกแบบเองได ?

อย าปลอยให ตัวเองอย ูในวงจร “แก แต จน” อ ีกต อไป!

ถ าคุณอยากร ูวิธ ี ตัดวงจรงานหย ุดเง ินหมด และ เอาแรงและเวลาแลกเง ิน

แถมยังม ีชีวิตแบบ ท ํานอยได มาก ก อนอาย ุ 55 ปี— น่ีคือโอกาสของคุณ!

เพ ื่อสมัครเร ิ่มต น “ตัดวงจรแก แต จน”

เร ิ่มก าวแรกตอนน้ี แลวคุณจะขอบคุณตัวเองในวันขางหนา!

คลิกท ี่น่ี 

สร ุป

https://journeyfocus.com/almost-done/
https://journeyfocus.com/almost-done/

